
SERIE PARA PADRES SOBRE SALUD 

MENTAL Y BIENESTAR   
2023-2024 

Todos los talleres: 6:30 PM - 8:00 PM 

9/28 

10/12 

10/25 

12/11 

2/22 

3/14 

4/11 

Nuestro Turno para Hablar: Proyección de Película y Panel de Discusión para 

Adolescentes y Padres*  

SchooLinks y procese de solicitud de ingreso a la universidad  

Prevencion del suicidio:   lo que todos los padres deben saber 

Redes sociales y ciberacoso: lo que los padres deben saber 

Teniente John Miller, LCSO   

El problema del perfeccionismo 

La crianza de un niño ansioso 

Concientización y prevención de la agresión sexual Conversación entre padres y 

estudiantes

*Este taller se llevará a cabo de 7:00 PM - 9:00 PM

Todos los talleres se llevarán a cabo en el Edificio 

Administrativo de LCPS: 

 21000 Education Court 

Ashburn, VA 20148 
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